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บทที่  1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 แนวทางการบริหารจัดการหลักสูตรตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช  2551  การบริหารจัดการหลักสูตรในยุคปัจจุบันซึ่งมีการกระจายอ านาจสู่ท้องถิ่น        
และสถานศึกษา  ให้มีส่วนร่วมคิดร่วมตัดสินใจในการพัฒนาหลักสูตรของตนเอง  ครอบคลุมหลายมิติ
เกี่ยวข้องกับบุคคลหลายฝ่ายในท้องถิ่นและต้องอาศัยองค์ประกอบปัจจัยเกื้อหนุนต่าง ๆ  มากมาย   
เพ่ือการปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอนให้ได้ผลดีและมีประสิทธิภาพสูงสุด  การก าหนดกรอบ
หลักสูตรท้องถิ่นเป็นสาระส าคัญประการหนึ่งที่จะช่วยให้ผู้บริหารสถานศึกษา  ครูผู้สอน  และบุคลากร
ทางการศึกษาในโรงเรียน  เห็นแนวทาง ในการด าเนินงานในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา    การ
จัดการเรียนการสอน  รวมทั้งการส่งเสริมและดูแลด้านคุณภาพสอดคล้องกับสภาพและความต้องการ
ของชุมชนท้องถิ่น  โดยมีการก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายและเกณฑ์ในการพัฒนา               
สาระการเรียนรู้ท้องถิ่นและสามารถตรวจสอบคุณภาพของผู้เรียนในระดับท้องถิ่น  เพ่ือก าหนดกรอบ
ทิศทางในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความสามารถอันเป็นพ้ืนฐานจ าเป็น 
ในท้องถิ่นและโลกปัจจุบัน กรอบเป้าหมาย จุดเน้นที่ก าหนดสาระการเรียนรู้ท้องถิ่น  ต้องมุ่งเน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ  บนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ            
ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้เรื่องราวของชุมชน  ท้องถิ่น  ซึ่งเป็นสภาพแวดล้อมในชีวิตจริงของตน  ท าให้เกิด
ความตระหนัก  เห็นคุณค่า  ส านึกรักผูกพันกับท้องถิ่น  มีความภาคภูมิใจในบรรพบุรุษ ถิ่นฐานบ้านเกิด  
เป็นสมาชิกที่ดีของชุมชน ตลอดจนสามารถแก้ปัญหา  พัฒนาชีวิต  อาชีพ  ครอบครัวและสังคมของ
ตนเองได้ตามควรแก่ฐานะ และเป็นบุคคลที่มีความรอบรู้เกี่ยวกับท้องถิ่นในแง่มุมต่าง ๆ  ทั้งด้าน
เศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนธรรม ฯลฯ  อย่างชัดเจน  ในกระบวนการจัดท าหรือพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  
เพ่ือใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมายตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  ก าหนดนั้น  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาได้ก าหนดให้หน่วยงานระดับ
ท้องถิ่น  ซึ่งในท่ีนี้หมายถึงเขตพ้ืนที่การศึกษา  หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน ๆ  ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง                   
ในการจัดการศึกษา  ได้จัดท ากรอบหลักสูตรระดับท้องถิ่นนั้น ๆ  ขึน้  เพ่ือเป็นกรอบทิศทาง                              
ให้สถานศึกษาได้น าไปประกอบการพิจารณาจัดท าหรือเพ่ิมเติมในส่วนที่จะสามารถตอบสนองต่อ                 
ความต้องการของท้องถิ่น  ภายใต้บริบทของสถานศึกษา  ตามหลักการจัดการศึกษาโดยเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ  ในแนวการบริหารจัดการหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  ได้
ก าหนดให้หน่วยงานระดับท้องถิ่น  ซึ่งหมายถึง  จังหวัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา  และหรือองค์กร  
หน่วยงานอื่น ๆ  ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานควรศึกษายุทธศาสตร์การพัฒนา
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ประเทศโดยรวม  ยุทธศาสตร์การพัฒนา  กลุ่มจังหวัดและยุทธศาสตร์การพัฒนาจังหวัด  ตลอดจน
แผนพัฒนาการศึกษาของเขตพ้ืนที่การศึกษาควบคู่กับมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  เพ่ือพิจารณาก าหนดกรอบเป้าหมายและจุดเน้นในการพัฒนาทรัพยากรบุคคล           
ในวัยเรียนให้มีความสัมพันธ์สอดคล้องกัน  เพ่ือเป็นมนุษย์ที่มีความสมดุล  ทั้งด้านร่างกาย  ความรู้
คุณธรรม  มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก 
 สถานศึกษาเป็นหน่วยงานระดับปฏิบัติการที่จะต้องน ากรอบสาระการเรียนรู้ท้องถิ่น             
ที่ส านักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาเป็นผู้จัดท าน าไปสู่การปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม  เพ่ือให้ผู้เรียน  ได้เรียนรู้
เกี่ยวกับท้องถิ่นของตนเอง  เกิดความรัก  ความผูกพัน  และมีความภาคภูมิใจในท้องถิ่น  สถานศึกษา 
จึงต้องน า กรอบสาระการเรียนรู้ท้องถิ่น มาจัดท า  รายละเอียดของเนื้อหา องค์ความรู้ที่เกี่ยวกับท้องถิ่น 
ให้เหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษาและสภาพชุมชนนั้น ๆ  (กระทรวงศึกษาธิการ,  2551  :  35)  
 ด้วยเหตุนี้กระทรวงศึกษาธิการจึงได้บรรจุวิชานาฏศิลป์ไว้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ                  
โดยมุ่งหวังเพ่ือพัฒนานักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ  ความเป็นมาของรูปแบบภูมิปัญญาท้องถิ่น                   
และรากฐานทางวัฒนธรรม ตระหนักในคุณค่าและเกิดความซาบซึ้งในศิลปะ สามารถค้นพบศักยภาพ                  
ของตนเอง  จินตนาการความคิดสร้างสรรค์มีความเชื่อม่ันในการพัฒนาตนเองและแสดงออก                           
ได้อย่างสร้างสรรค์เกิดสมาธิในการท างาน  มีความรับผิดชอบและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข               
และวิชานาฏศิลป์เป็นวิชาที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  มีจินตนาการ  ทางศิลปะ  
ชื่นชมความงาม  มีสุนทรียภาพ  ความมีคุณค่า  ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์  กิจกรรมทางศิลปะ            
ช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย  จิตใจ  สติปัญญา  อารมณ์  สังคม  ตลอดจนการน าไปสู่การพัฒนา
สิ่งแวดล้อม  ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง  อันเป็นพื้นฐาน  ในการศึกษาต่อหรือประกอบ
อาชีพได้  นอกจากนี้นาฏศิลป์  ยังเป็นศิลปวัฒนธรรมอย่างหนึ่งที่แสดงถึงความเป็นชาติที่เจริญรุ่งเรือง
ด้านวัฒนธรรม  แสดงถึงลักษณะเด่นและเอกลักษณ์ของความเป็นชาติไทยที่สืบทอดกันมา                         
ตั้งแต่บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบัน  จึงนับเป็นมรดกประจ าชาติที่มีประโยชน์ต่อการพัฒนาผู้คนในสังคม             
ทั้งประโยชน์ต่อตนเองและประโยชน์ต่อประเทศชาติ  ช่วยพัฒนาทางด้านร่างกาย  สร้างบุคลิกภาพ  
ท่าทางทรวดทรงท าให้อนามัยดี  อายุยืน  ทรวดทรงสง่างาม  บุคลิกดีและสามารถยึดเป็นอาชีพได้   
ส่วนคุณค่าทางจิตใจและทัศนคติ  ช่วยให้มีจิตใจ  ร่าเริง  แจ่มใส  กล้าแสดงออก  มีความจ า          
และปฏิภาณท่ีดี  ฝึกการเป็นผู้น า  ผู้ตาม  ความพร้อมเพรียง  ความสวยงาม  ตลอดจน  ฝึกความอดทน  
ความขยันหมั่นเพียร  รู้จักถ่ายทอดความคิด  ความรู้สึก  จินตนาการ  ท าให้เป็นผู้มีสุนทรียะ               
ในความงาม  ช่วยกล่อมเกลาจิตใจ  ให้คนในสังคมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข  นาฏศิลป์เป็นศิลปะ          
ที่เก่ียวข้องกับภาษาท่าทางและดนตรี  ทั้งยังรวมศิลปะแขนงอ่ืน ๆ  ไว้ด้วย  ไม่ว่าจะเป็นจิตรกรรม  
ประติมากรรมและนาฏกรรม  สอดคล้องกับงานวิจัยของ  เพียงเพ็ชร์  คมข า  (2552  :  24)  ได้สรุป
จุดมุ่งหมายของการเรียนรู้นาฏศิลป์ว่าการเรียนรู้นาฏศิลป์  มีจุดมุ่งหมาย  เพ่ืออนุรักษ์ส่งเสริม  สืบทอด  
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รักษาสมบัติของชาติและรู้จักกล้าแสดงออกในการช่วยสร้างบุคลิก  การเคลื่อนไหวร่างกายให้สง่างาม  
ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความคิด  เกิดสติปัญญา  ทั้งยังช่วยเสริมสร้างประกอบอาชีพและฝึกให้รู้จักการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืนได้เป็นอย่างดี  เช่นเดียวกับผลการวิจัยของ  วิวัฒน์ เพชรศรี  (2551  :  1-10)  ที่พบว่า
รูปแบบการจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ที่มีคุณภาพประกอบด้วย
ทฤษฎีแนวคิดพ้ืนฐานและใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้  ปรากฏว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม
รูปแบบที่พัฒนาขึ้นโดยมีการเรียนรู้  ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  ผลการศึกษาพบว่านักเรียนมี
ความคิดสร้างสรรค์ทักษะปฏิบัติทางนาฏศิลป์  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ตามปกติ  ดังนั้นครูผู้สอนจะเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญยิ่งในการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย
แปลกใหม่  เช่น  การให้นักเรียนรวมกลุ่มกันระดมสมองในการแก้ปัญหา ฝึกให้นักเรียนสร้างภาพ  สร้าง
ฝันจากการได้ชมภาพที่น ามาให้ฝึกการน าเสนอแนวคิด  แรงบันดาลใจและน าเสนอผลงานฝึกการเขียน
บรรยายเรื่องราว  ทั้งนี้เพ่ือให้นักเรียนรู้สึกสนุกสนานและจัดล าดับความยากง่ายของกิจกรรมให้
เหมาะสมกับนักเรียน  การให้นักเรียนได้ฝึกคิดท่าร าเลียนแบบธรรมชาติของคน  สัตว์  เช่น การ
เคลื่อนไหวร่างกายเลียนแบบ  นก  ปลา  ต้นข้าว   เป็นต้น  ซึ่งจะเป็นพื้นฐานการไปสู่กิจกรรมที่ยากข้ึน
และเหมาะสมกับนักเรียน ถือว่าเป็นการจูงใจ  ในการสร้างผลงานใหม่ที่สามารถใช้จินตนาการในการ
สร้างผลงานได้  กระทรวงศึกษาธิการ  (2551  :  38-40)  ได้กล่าวถึงหลักการที่ควรปฏิบัติในการสอน  
ดังนี้  1.  ให้นักเรียนได้ลองปฏิบัติก่อน  แล้วช่วยกันสรุปเป็นหลักการ  โดยครูอาจใช้วิธีการแนะน าหรือ
สาธิตให้นักเรียนปฏิบัติตาม  แล้วนักเรียนช่วยกันอภิปรายเพ่ือฝึกให้นักเรียนได้ใช้ความคิดอย่างมีเหตุผล
ในการสรุปเป็นหลักการ  ครูมีหน้าที่ช่วยป้อนค าถามหรือชี้แนะแนวทางเพ่ือให้ได้ข้อสรุปที่ถูกต้อง   
2.  สอนให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ ครูต้องให้โอกาสนักเรียนในการคิดหรือการแสดงออก 
ในกิจกรรมนาฏศิลป์บ่อย ๆ  เช่น  การให้คิดท่าทางประกอบเพลงต่าง ๆ  3.  จัดการเรียนการสอน 
ให้ผสมผสานกันในการสอนแต่ละครั้งครูไม่ควรมุ่งเน้นเนื้อหาหรือประสบการณ์ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
เท่านั้น  แต่ควรจัดให้ผสมกลมกลืนกันไปกับกิจกรรมอ่ืน ๆ  เช่น  การร้องหรือกิจกรรมเน้นจังหวะ  
เพราะเด็กจะร้องเพลงได้ต้องผ่านการฟังมาก่อนต้องรู้จักจังหวะของเพลงและถ้าจะร าหรือจะแสดงท่า
ประกอบเพลงได้  เด็กจะต้องร้องเพลงได้ก่อน  มิฉะนั้นก็จะไม่สามารถก าหนดท่าทางได้ถูกต้อง   
4.  สอนให้เชื่อมโยงกับวิชาอ่ืน  ครูสามารถใช้กิจกรรมนาฏศิลป์เป็นแกนในการเชื่อมโยงกับวิชาอ่ืน ๆ  
หรือบูรณาการได้  5.  การสอนโดยเน้นลักษณะนิสัย  ซึ่งไม่ได้หมายถึงให้นักเรียนมีความรู้  ทักษะและ
เจตคติที่ดีต่อวิชานาฏศิลป์เท่านั้น แต่มีจุดมุ่งหมายที่มุ่งสร้างเสริมลักษณะนิสัยที่พึงประสงค์ซึ่งข้ึนอยู่กับ 
การจัดกระบวนการเรียนการสอน   
 ในด้านการจัดการเรียนการสอนที่ผ่านมามีเนื้อหาและหลักสูตรที่ไม่ค านึงความแตกต่าง              
ของสภาพภูมิศาสตร์  สภาพแวดล้อม  ประเพณี  และวัฒนธรรม  จึงเป็นการจัดการศึกษาที่ไม่เกิดจาก
ความต้องการของชุมชนและท้องถิ่น  ก่อให้เกิดการสูญเสียเวลาและสรรพยากรต่าง ๆ  อย่างมากมาย  
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โดยไม่ค านึงสภาพเศรษฐกิจ  และสังคมที่เป็นจริง  อันเนื่องมาจากมิได้น าเอาความเป็นท้องถิ่น         
ของตนเองมาก าหนด  คุณลักษณะของวิชานาฏศิลป์  ผู้วิจยัสรุปเป็นมโนทัศน์ได้ว่าครูผู้สอนต้องมี
กระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยยึดหลักปฏิบัติในเรื่องของหลักการสอนนาฏศิลป์   
แนวทางการจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์  วิธีสอนนาฏศิลป์  และการบูรณาการ  ซึ่งทั้ง  4  ส่วนนี้                         
ได้สังเคราะห์มาจากการศึกษาเอกสารต าราที่เก่ียวข้อง  และการสัมภาษณ์จากผู้เชี่ยวชาญทางนาฏศิลป์  
ดังนั้นผู้วิจัยจึงศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติในวิชานาฏศิลป์  ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  4  โรงเรียนเมืองสุรินทร์  พบว่า  นับจากอดีตจนถึงปัจจุบัน  การจัดการเรียน                  
การสอนนาฏศิลป์ยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควรเนื่องจากวิชานาฏศิลป์มีลักษณะเป็นรูปธรรม                   
และเนื้อหาบางหัวข้อค่อนข้างยากโดยเฉพาะการสอนทักษะปฏิบัติท่าร า  ซึ่งสาเหตุเกิดจาก 
การทีค่รูจัดกิจกรรมนาฏศิลป์แบบเดิม ๆ  คือ  นักเรียนฝึกปฏิบัติเพลงและท่าร าตามแบบแผนนาฏศิลป์  
โดยครูเป็นผู้สาธิตแล้วนักเรียนปฏิบัติตามครูโดยครูและนักเรียนไม่ได้ออกแบบท่าร าเอง                               
ท าให้ขาดความมั่นใจ  ไม่กล้าคิดกล้าแสดงออก  กลัวผิดตามแบบแผน  ครูและนักเรียนจึงขาด         
การคิดสร้างสรรค์ในการคิดประดิษฐ์ท่าร า  ท าให้ท่าร ามีไม่มาก  ไม่สอดคล้องกับขนบธรรมเนียม
ประเพณี  วัฒนธรรม  นักเรียนขาดความภูมิใจในการส่งเสริมการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและภูมิปัญญา
ท้องถิ่น  อีกปัจจัยหนึ่งคือยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป  ศิลปะการแสดงของชาวตะวันตกเข้ามาแทรกซึม  
ในรูปแบบต่าง ๆ  อย่างมากมายโดยเฉพาะสื่อ  เทคโนโลยีที่ทันสมัยท าให้ รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมืองแบบดั้งเดิมท่ีควรอนุรักษ์ไว้ที่เกิดจากภูมิปัญญาของชาวบ้าน  ที่เป็นมหรสพสมโภช  งานบุญ
ประจ าปีในท้องถิ่นนั้น ๆ  การแสดงการละเล่นพ้ืนบ้านสนุกสนานร่าเริงของชาวบ้านแทบจะไม่มีให้ 
นักเรียนได้ชม  แต่กลับเริ่มมีการแสดงพื้นเมืองแบบสร้างสรรค์ขึ้นมาใหม่ให้เป็นการแสดงเชิงธุรกิจมาก
ขึ้น  รูปแบบ  มีการรวบรัดให้ทันสมัยหรือมีการสร้างสรรค์ขึ้นมาใหม่ให้ดูสวยงาม  โดดเด่น  สนุกสนาน  
จนท าให้นักเรียนสนใจและชมชอบการแสดงนาฏศิลป์แบบสร้างสรรค์มากกว่าการแสดงนาฏศิลป์
พ้ืนเมืองแบบดั้งเดิม  และยิ่งวิชานาฏศิลป์เป็นวิชาทักษะปฏิบัติ  ถ้าสถานศึกษาหรือครูผู้สอนไม่ให้
ความส าคัญและไม่ปลูกฝังค่านิยมให้นักเรียนช่วยกันอนุรักษ์การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองท้องถิ่นของ
ตนเองไว้  ศิลปะการแสดงเหล่านี้จะเลือนหายไปตามกาลเวลาท าให้นักเรียนขาดเจตคติที่ดีต่อการแสดง
นาฏศิลป์พื้นเมือง  ส่งผลให้นักเรียนไม่มีความมั่นใจ  ในการแสดงออกทางนาฏศิลป์  และไม่สามารถน า
ชุดการแสดงพ้ืนเมืองในท้องถิ่นไปแสดงเพ่ือบริการชุมชนได้  จากปัจจัยที่มีการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว  
และจากการทีผู่้วิจัยได้ท าการส ารวจข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป์  ระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีที่  4  จากคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในช่วงปลายปีการศึกษา  2556  -  2558  
สามารถแสดงได้ดังตารางที่  1 
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ตารางที่  1  แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปลายปีวิชานาฏศิลป์  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ปีการศึกษา  
    2556-2558 

ปีกำรศึกษำ 2556 2557 2558 
จ ำนวนนักเรียน 341 334 345 
คะแนนเต็ม 50 50 50 
ผลรวมคะแนน 13,623 13225 13,493 
ค่ำเฉลี่ย 39.95 39.60 39.11 
S.D 3.16 2.97 3.05 
ร้อยละ 79.90 79.19 78.22 

   
ที่มา  :  รายงานสรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวินาฏศิลป์  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

             ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ปีการศึกษา  2556-2558 
 จากตารางที่  1  ซึ่งจะพบว่าในช่วง  3  ปีที่ผ่านมาคะแนนเฉลี่ยวิชานาฏศิลป์  ยังอยู่ในระดับ   
ที่ต่ าและมีแนวโน้มลดลงทุกปี  ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีประสิทธิผลนั้น  ครูต้อง
จัดท าสื่อการสอนที่มุ่งให้ผู้เรียน  ได้เรียนรู้ตามสภาพจริงและต้องมีการฝึกปฏิบัติ  เพ่ือสร้างความเคยชิน
ให้เกิดข้ึนกับจิตส านึกของนักเรียน  นักเรียนควรจะเรียนรู้ฝึกฝนและพัฒนาให้เกิดทักษะขึ้นในตัว
นักเรียน  การฝึกทักษะเป็นประจ าจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความช านาญและแนวการคิดที่หลากหลาย              
มีนิสัยกระตือรือร้น  ไม่ย่อท้อและมีความม่ันใจกล้าแสดงออกท้ังภายในและภายนอกห้องเรียน  
ตลอดจนเป็นทักษะพ้ืนฐานที่ผู้เรียนสามารถน าติดตัวไปใช้ในชีวิตประจ าวันและเม่ือต้องแก้ปัญหา               
ทางนาฏศิลป์  ไม่เพียงแต่จะต้องปฏิบัติท่าร าให้ถูกต้อง  สวยงาม  ตามจังหวะ  ท านองเพลง                       
เนื้อร้องแล้ว  ผู้เรียนต้องรู้จักค้นคว้าหาค าตอบ  แต่ยังต้องพูดหรือเขียนเพ่ืออธิบายความรู้  ความเข้าใจ  
การอธิบายท่าร าตามแนวทางนาฏศิลป์  จึงเห็นได้ว่าควรมีการปลูกฝังทักษะปฏิบัติที่ถูกต้องให้แก่ผู้เรียน
ในระดับชั้นประถมศึกษา  การสอนทักษะปฏิบัติในวิชานาฏศิลป์ระดับประถมศึกษาของครูผู้สอนนั้น  
สามารถใช้วิธีการต่าง ๆ  ในการจัดสถานการณ์  เพ่ือก่อประโยชน์ให้กับผู้เรียนในอันที่จะเข้าใจ
เนื้อหาวิชาต่าง ๆ  ได้อย่างลึกซึ้ง  ครูควรเข้าใจในหลักการสอนนาฏศิลป์ที่ถูกต้อง  สามารถเลือกใช้วิธี
สอนแบบต่าง ๆ  ที่นอกเหนือจากการสอนแบบบรรยาย  และการสาธิต  ซึ่งมีอยู่หลายวิธี  ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ  เฉิดฉัน  โคตรมา  (2551  :  69)  ได้กล่าวไว้ว่าวิธีการจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์ที่ส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์และทักษะปฏิบัติทางนาฏศิลป์ในประเทศไทยการจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์ภาคปฏิบัติ
มีลักษณะวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับแบบอย่างมาจากครูรุ่นก่อนที่ได้ถ่ายทอดสืบต่อกันมา                       
คือ  สอนตามล าดับขั้นสอนให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติและสอนตามความสามารถของผู้เรียน  
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การสอนวิชานาฏศิลป์ในสมัยโบราณเป็นการสอนที่ให้ผู้เรียนปฏิบัติตามผู้สอนโดยไม่เปิดโอกาส                      
ให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นหรือความขัดแย้งทางการท างาน  ท าให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนน้อย  
อย่างไรก็ตามการจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์มีการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา  ผู้สอนนอกจากจะเป็น
แม่แบบให้ผู้เรียนแล้วยังต้องสามารถวิเคราะห์ท่าร า  พร้อมทั้งชี้แนะให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจมากขึ้น   

เอกสารประกอบการเรียนการสอนเป็นสื่อการเรียนการสอนชนิดหนึ่งซึ่งเกิดจากเทคโนโลยี             
ทางการศึกษาที่ผลิตออกมาในรูปของสื่อประสมต่าง ๆ  โดยมีการจัดล าดับขั้นตอนในการใช้          
อย่างเป็นระบบ  มีจุดมุ่งหมายเพื่อใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาใดวิชาหนึ่ง  ที่มีเนื้อหาครอบคลุม
ครบถ้วนตามรายละเอียดที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร  เอกสารประกอบการเรียนการสอนจึงเป็นตัวกลาง               
ที่ใช้ในกระบวนการเรียนการสอนหรือเป็นแหล่งความรู้  ที่ช่วยให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม               
ตามความต้องการต่อไป  ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  โดยมีการวัดผลการเรียนรู้ทันทีหลังจากเรียนจบ               
ในหน่วยนั้น ๆ  (ธัญญรัตน์  อ่ าดี.  2556  :  10)  ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ  วงเดือน  พลบูรณ์           
(2552  :  112)  นักเรียนที่เรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียนการสอน  เรื่องเซิ้งประยุกต์เทิดไท้ 
องค์ราชันย์  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระนาฏศิลป์  มีคะแนนเพิ่มข้ึนร้อยละ  76  มีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน  หลังเรียนสูงก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  และสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ  ปฏัก สินทร  (2556  :  47)  ได้ท าการวิจัยเรื่อง  การพัฒนาเอกสารประกอบการสอน
รายวิชาปฏิบัติกีตาร์  3  ส าหรับนักศึกษาหลักสูตรสาขาวิชาดนตรีชั้นปีที่  2  มหาวิทยาลัยราชภัฎ
มหาสารคามผลการวิจัยพบว่า  เอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติกีตาร์  3  ส าหรับนักศึกษา
หลักสูตร  วิชาดนตรีชั้นปีที่  2  มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคามมีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากับ  
90.87/84.83  ซึ่งผ่านเกณฑ์ประสิทธิภาพทดลองใช้นวัตกรรม  ตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้  80/80  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ของนักศึกษาที่เรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาปฏิบัติกีตาร์  3  ได้เกรด  A 
จ านวน  18  คน  ได้เกรด  B+  จ านวน  2  คน  จากผลการวิจัยสรุปได้ว่า  นักศึกษาที่เรียน                     
ด้วยเอกสารประกอบการสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าการเรียนปกติ  เอกสารประกอบการสอน
มีความเหมาะสมต่อการจัดการเรียนการสอนและสามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้
นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ  มยุรี  รังสิตพล  (2551  :  47)  ได้ท าการศึกษาการพฒันา
เอกสารประกอบการเรียนการสอน  เรื่องฟ้อนทอผ้าไหมแพรวา  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ              
สาระนาฏศิลป์  ชั้นประถมศึกษาปีที่  5  ผลการศึกษาพบว่า  เอกสารประกอบการเรียนการสอน          
ที่ผู้สอนสร้างและพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ  81.09 / 85.14  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์  80 / 80  ที่ตั้งไว้  
อย่างมีนัยส าคัญ  ทางสถิติที่ระดับ  0.01  และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้เอกสารประกอบ        
การเรียนการสอน  โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 จากปัญหาดังกล่าว  ผู้รายงานจึงได้สร้างและพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนการสอน                         
เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระที่  3  นาฏศิลป์           

http://202.28.199.3/tdc/basic.php?query=ปฏัก%20สินทร.&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ซึ่งถือว่าเป็นนวัตกรรมที่น่าสนใจ  และช่วยกระตุ้นความสนใจ
ของนักเรียน  โดยที่ทุกคนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม  ท าให้นักเรียนเกิดทักษะในการแสวงหาความรู้  
อย่างไม่น่าเบื่อ  อีกทั้งยังสร้างความมั่นใจในการแสดงออกทางด้านการแสดงนาฏศิลป์  และมีเจตคติท่ีดี
ต่อวิชานาฏศิลป์  ซึ่งเป็นวัฒนธรรมของชาติ  ที่ควรสืบสานและอนุรักษ์สืบไป 
   

วัตถุประสงค ์
 รายงานการพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนการสอน เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง                 
(ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระท่ี 3 นาฏศิลป์  ส าหรับนักเรียน                        
ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ปีการศึกษา  2559  โดยมีวัตถุประสงค์   
  1.  เพ่ือสร้างและพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนการสอน  เรื่องเพลงเรือมกะโน้บ         
ติงตอง (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะสาระท่ี  3  นาฏศิลป์  ส าหรับนักเรียน                
ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ปีการศึกษา  2559  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน  80/80  
  2.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้เอกสารประกอบ         
การเรียนการสอน  เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
สาระที่  3  นาฏศิลป์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ปีการศึกษา  2559 
  3.  เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลจากการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน  
เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระที่  3  นาฏศิลป์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ปีการศึกษา  2559 
  4.  เพ่ือประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน            
โดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน  เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)      
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระท่ี  3  นาฏศิลป์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4                               
ปีการศึกษา  2559 
 

สมมุติฐำนกำรวิจัย 
 รายงานการพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนการสอน เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง                 
(ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระท่ี 3 นาฏศิลป์  ส าหรับนักเรียน                        
ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ปีการศึกษา  2559  ผลศึกษาตั้งสมมุติฐานการวิจัยดังนี้ 
  1.  ประสิทธิภาพของ  เอกสารประกอบการเรียนการสอน  เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง                 

(ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระท่ี  3  นาฏศิลป์  ส าหรับนักเรียน                        

ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ปีการศึกษา  2559  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน  80/80 
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  2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียนการสอน                               
เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระที่  3  นาฏศิลป์  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ปีการศึกษา  2559  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
  3.  ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียนการสอน                 
เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระที่  3  นาฏศิลป์  
ส าหรับนักเรียน  ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ปีการศึกษา  2559  มีค่าระดับสูงตั้งแต่  .50  ขึ้นไป 
  4.  ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ที่เรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียนการสอน         
เรื่องเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
   

ขอบเขตของกำรศึกษำ 
 รายงานการพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนการสอน  เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง            
(ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระท่ี  3  นาฏศิลป์  ส าหรับนักเรียน                 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ปีการศึกษา  2559  ผู้รายงานได้ก าหนดขอบเขตของการศึกษา  ดังนี้ 
  1.  ประชากร  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  โรงเรียนเมืองสุรินทร์                      
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์  เขต  1  ประจ าภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2559  
จ านวน  345  คน 
  2.  กลุ่มตัวอย่าง  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4/8  โรงเรียนเมืองสุรินทร์  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์  เขต  1  ประจ าภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2559
จ านวน  40  คน  ซึ่งได้มาด้วยการสุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีจับฉลาก 

  3.  เนื้อหาสาระการเรียนรู้ในการศึกษา  ได้แก่  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ             
สาระที่  3  นาฏศิลป์  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  ประกอบด้วย 
   เรื่องท่ี  1  นาฏยศัพท์ทางนาฏศิลป์ไทย   
   เรื่องท่ี  2  ภาษาท่านาฏศิลป์   
   เรื่องท่ี  3  ประวัติความเป็นมาเพลงเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  
   เรื่องท่ี  4  การขับร้องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)   
   เรื่องท่ี  5  กระบวนท่าพ้ืนฐาน  
   เรื่องท่ี  6  กระบวนท่าออก  
   เรื่องท่ี  7  กระบวนท่ากินอาหาร  
   เรื่องท่ี  8  กระบวนท่าหยอกล้อ 
   เรื่องท่ี  9  กระบวนท่าหยอกล้อจิกเอว  จิกอก  2  มือ  
   เรื่องท่ี  10  กระบวนท่าหยอกล้อจิกเอวมือเดียว  
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   เรื่องท่ี  11  กระบวนท่าหยอกล้อจิกมือ   
   เรื่องท่ี  12  กระบวนท่าหยอกล้อจิกมือ  (เกี้ยวกัน)   
   เรื่องท่ี  13  กระบวนท่าหยอกล้อจิกไหล่  (เก้ียวกัน)   
   เรื่องท่ี  14  กระบวนท่าอ าลา   
  4.  ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 

   4.1  ตัวแปรต้น  ได้แก่  เอกสารประกอบการเรียนการสอน                            
เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระที่  3  นาฏศิลป์  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 

   4.2  ตัวแปรตาม ได้แก่   
    4.2.1  ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอน                                 

เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระที่  3  นาฏศิลป์                  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 

    4.2.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนทีเ่รียนด้วยเอกสารประกอบ           
การเรียนการสอน  เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   
สาระที่  3  นาฏศิลป์  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 

    4.2.3  ดัชนีประสิทธิผลจากการเรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียนการสอน             
เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ   
สาระที่  3  นาฏศิลป์  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 
     4.2.4  ความพึงพอใจส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน           
การสอน  เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ                     
สาระที ่ 3  นาฏศิลป์  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 
  5.  ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2559                        
ระหว่างเดือนพฤศจิกายน  2559  ถึง  เดือน  มีนาคม  2560 
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 1. เอกสารประกอบการเรียนการสอน  หมายถึง  เอกสารทีผู่้วิจัยจัดท าขึ้น                           
เพ่ือใช้ในการประกอบการเรียนการสอนของนักเรียนและครูผู้สอนในวิชานาฏศิลป์  ชั้นประถมศึกษา 
ปีที่  4  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระที่  3  นาฏศิลป์  เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง                   
(ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  ในเอกสารประกอบการเรียนการสอนทั้งหมดมี  8  ตอน  ดังนี้   
  ตอนที่  1  ค ำน ำ  สำรบัญ  บทบำทและหน้ำที่ครูผู้สอน  ขั้นปฏิบัติกิจกรรม                     
กำรเรียนกำรสอนของครู  โครงสร้างรายวิชา  ผังมโนทัศน์  (Concept  Mapping)  ค าชี้แจงส าหรับครู   
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             ตอนที่  2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน   
  ตอนที่  3  หน่วยการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัด  สาระส าคัญ  จุดประสงค์   

เนื้อหาสาระ  มี  14  เรื่อง  ได้แก่  เรื่องที ่ 1  นาฏยศัพท์ทางนาฏศิลป์ไทย  เรื่องท่ี  2  ภาษาท่า
นาฏศิลป์  เรื่องที่  3  ประวัติความเป็นมาเพลงเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)                      
เรื่องท่ี  4  การขับร้องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  เรื่องที่  5  กระบวนท่าพ้ืนฐาน  
เรื่องท่ี  6  กระบวนท่าออก  เรื่องท่ี  7  กระบวนท่ากินอาหาร  เรื่องท่ี  8  กระบวนท่าหยอกล้อ   
เรื่องท่ี  9  กระบวนท่าหยอกล้อจิกเอว  จิกอก  2  มือ  เรื่องท่ี  10  กระบวนท่าหยอกล้อจิกเอว          
มือเดียว  เรื่องที่  11  กระบวนท่าหยอกล้อจิกมือ  เรื่องที่  12  กระบวนท่าหยอกล้อจิกมือ  (เก้ียวกัน)            
เรื่องท่ี  13  กระบวนท่าหยอกล้อจิกไหล่  (เก้ียวกัน)  เรื่องที่  14  กระบวนท่าอ าลา 
  ตอนที่  4  ใบความรู้   
  ตอนที่  5  ใบงาน 
  ตอนที่  6  แบบประเมินทักษะการปฏิบัติท่าร า 
  ตอนที่  7  เฉลยใบงาน 
  ตอนที่  8  แบบทดสอบหลังเรียนพร้อมเฉลยแต่ละเรื่อง  
 2.  เรือมกะโน้บติงตอง  หมายถึง  ระบ าที่สร้างสรรค์มาจากลีลาท่าทางธรรมชาติ                        
ของตั๊กแตนต าข้าว  ขณะที่ตั๊กแตนตัวผู้และตั๊กแตนตัวเมียก าลังหยอกล้อเกี้ยวพาราสีกัน                    
ใช้ท านองเพลงกะโน้บติงตอง  ประกอบการบรรเลงซึ่งมีจังหวะสนุกสนานเร้าใจ   
 3.  ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอน หมายถึง  คุณภาพของ 
เอกสารประกอบการเรียนการสอน  เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)   
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระท่ี  3  นาฏศิลป์  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4   
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551  ทีผู่้วิจัยสร้างข้ึนที่จะช่วยให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้  โดยพิจารณาจากคะแนนกระบวนการเรียนรู้และคะแนนจากการวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน  
เป็นระดับทีผู่้วิจัยพึงพอใจ  ซึ่งก าหนดเกณฑ์ไว้  80/80  บุญชม  ศรีสะอาด  (2557  :  25-29)  ดังนี้  
   80  ตัวแรก  หมายถึง  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  ได้จากคะแนนเฉลี่ยของผู้เรียน 
ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทุกคนได้คะแนนจากการท าชุดฝึกปฏิบัตินาฏศิลป์ท้ายบทเรียน      
แต่ละเล่มจากคะแนนหลังเรียน  คะแนนการปฏิบัติท่าร า  คะแนนใบงานและคะแนนแบบฝึกหัด             
รวมทุกเล่มได้คะแนนเฉลี่ยไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80 
  80  ตัวหลัง  หมายถึง  ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทุกคนได้จากการท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยไม่ต่ ากว่าร้อยละ  80  
 4.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  หมายถึง  ประมวลความรู้
และประสบการณ์ที่จัดขึ้นเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความสามารถ  ทักษะ  และคุณลักษณะ 
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ตามท่ีก าหนดไว้ในมาตรฐานการเรียนรู้  หลักสูตรจึงเป็นเสมือนแผนที่ก าหนดทิศทางในการพัฒนา
ผู้เรียนไปสู่มาตรฐานการเรียนรู้ซึ่งเป็นเป้าหมาย  และมีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้เพ่ือให้ทราบ
ความก้าวหน้าของนักเรียนในการพัฒนาไปสู่มาตรฐานที่ก าหนด  ซึ่งม ี 8  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 5.  ดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการเรียนการสอน  หมายถึง  ค่าดัชนีประสิทธิผล  
(Effectiveness  Index)  หรือค่า  E.I.  คือ  ตัวเลขที่แสดงค่าเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความก้าวหน้า  
ในการเรียนรู้กับคะแนนความก้าวหน้าที่ผู้เรียนควรจะได้สูงสุดหลังเรียนจากการเรียนด้วยเอกสาร
ประกอบการเรียนการสอน  เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ  สาระที่  3  นาฏศิลป์  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  ทั้ง  1  เล่ม  จ านวน  14  เรื่อง  โดยก าหนดค่าเฉลี่ย                 
ตั้งแต่ .50  ขึ้นไป 
 6.  ครู  หมายถึง  ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระท่ี  3  นาฏศิลป์  ชั้นประถม 
ศึกษาปีที่  4  โรงเรียนเมืองสุรินทร์  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์  เขต  1 
 7.  นักเรียน  หมายถึง  นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  4  ที่ก าลังเรียน  ประจ าภาค
เรียนที่  2  ปีการศึกษา  2559  โรงเรียนเมืองสุรินทร์  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สุรินทร์  เขต  1  จ านวน  40  คน 
 8.  โรงเรียน  หมายถึง  โรงเรียนเมืองสุรินทร์  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
สุรินทร์  เขต  1  ตั้งอยู่เลขท่ี  111  ถนนจางวาง  ต าบลในเมือง  อ าเภอเมืองสุรินทร์  จังหวัดสุรินทร์  
รหัสไปรษณีย์  32000 
 9.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  หมายถึง  แผนการจัดการเรียนรู้                                                    
เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  สาระที่  3  นาฏศิลป์  
ชั้นประถมศึกษาปีที่  4  โรงเรียนเมืองสุรินทร์  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุรินทร์   
เขต  1  ทีผู่้วิจัยได้วางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ                              
โดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอน  เป็นสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  ซึ่งประกอบด้วย  1)  มาตรฐานการเรียนรู้  2)  ตัวชี้วัด           
3)  สาระส าคัญ  4)  จุดประสงค์การเรียนรู้  5)  สาระการเรียนรู้  6)  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน              
7)  คุณลักษณะ  อันพึงประสงค์  8)  หลักฐานแสดงผลการเรียนรู้  9)  กระบวนการเรียนจัดกิจกรรม  
รวมไวอย่างมีระบบระเบียบ  จ านวน  14  แผน  14  ชัว่โมง  เพ่ือให้บรรลุตามจุดมุ่งหมาย 
ของหลักสูตรที่ก าหนดไว้  อีกทั้งนักเรียนยังได้เรียนรู้ตามศักยภาพ 
 10.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  คุณลักษณะรวมถึงความรู้  ความสามารถ                     
ของนักเรียนอันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน  ตลอดจนผลที่เกิดขึ้นจากการฝึกทักษะเป็น
ประสบการณ์ต่าง ๆ  ทั้งในโรงเรียน  ที่บ้านและสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ  รวมทั้งความรู้สึก  ค่านิยม  จริยธรรม
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ต่าง ๆ  ก็เป็นผลมาจากการฝึกทักษะด้วย  เป็นความสามารถที่เข้าถึงการเรียนรู้หรือมวลประสบการณ์
ทั้งปวงที่นักเรียนได้รับจากการเรียนรู้ด้านเนื้อหาสาระและทักษะต่าง ๆ  ของเอกสารประกอบ             
การเรียนการสอน  เรื่องเพลงเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  ที่นักเรียนได้รับการเรียนรู้               
ที่ผ่านมาแล้ว   
 11.  แบบประเมินความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกพึงพอใจ  มีความสุข  กระตือรือร้น  
ของนักเรียนหรือทัศนคติที่ดี  หลังจากท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียนการสอน                                                  
เรื่องเรือมกะโน้บติงตอง  (ระบ าตั๊กแตนต าข้าว)  ทีผู่้วิจัยสร้างข้ึน  จ านวน  15  ข้อ                                    
ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนการประมาณค่า  (Rating  Scale)  5  ระดับ 
  

ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 1.  นักเรียนมีความรู้ด้านทักษะพ้ืนฐานทางด้านนาฏศิลป์  สามารถน าไปความรู้ไปฝึกทักษะ
และสร้างสรรค์ท่าร าขึ้นมาใหม่อย่างช านาญได้ด้วยตนเอง  
 2.  เป็นการส่งเสริมและอนุรักษ์วัฒนธรรมของชาติให้คงอยู่สืบไป 
 3.  นักเรียนมีความมั่นใจในตนเอง  กล้าแสดงออก 
 4.  นักเรียนมีบุคลิกภาพที่ดี  ร่าเริงแจ่มใส 
  
  
 


